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- Editorial —

EDITORIAL

Comegcar é sempre dificil, a frase mais vezes apagada e reescrita € tantas
vezes a primeira. E aqui estamos, na primeira edigdo de muitas, assim se es-
pera de qualquer projeto acabado de arrancar.

Uma nova revista para divulgar aquilo que sempre foi nosso. O Patrimoénio
portugués com as suas carateristicas particulares que resultam de uma lon-
ga Histéria e da identidade de um povo aberto ao mundo. E também assim
gue nos definimos neste novo projeto, abertos a todos e para todos. Esta foi a
ideia central da apresentagao que escrevi e que agora recupero para a aber-
tura destas paginas.

Queremos mesmo divulgar o melhor de Portugal. Despretenciosamente
esperamos consegui-lo, e fazemo-lo nesta edi¢cdo inaugural com uma capa
de rara beleza que nos remete para o “conto de fadas” que a paisagem de
Sintra é. Chegam-nos ainda apontamentos histéricos, culturais e patrimo-
niais de varios pontos do pais. E fomos até ao limite da nossa fronteira (re)
visitar fortalezas e auténticos santuarios de protecdo animal.

Foi um inegavel prazer podermos interagir por alguns momentos com os
afaveis Burros de Miranda, ou com as enormes vacas Mirandesas. Sem es-
quecer essas rainhas das montanhas que sao as nossas cabras serranas. A
preservacao do patrimonio genético é de extrema importancia, e quando
NOS Cruzamos ao Vivo com estes animais nao conseguimos passar indiferen-
tes a este tema.

Mas ha outras ragcas tambeém que, embora ndo sejam originalmente por-
tuguesas, ja andam por ca ha tantos anos que as temos praticamente como
nossas. E 0 que acontece com aquelas a que chamamos popularmente “Tu-
rinas” e que produzem praticamente todo o leite portugués.

Deixo uma Ultima nota para um estudo pioneiro, publicado recentemente,
que concluiu que os visitantes de Patriménio em Portugal sdo, em mais de
70%, estrangeiros. Para que este recurso possa gerar mais riqueza € da maior
importancia mobilizar a populagao portuguesa para conhecer o que, afinal,
é seu! Acreditamos que publicacdes como esta podem dar o seu contributo
para aproximar os portugueses do que é intrinsecamente portugués.

Sem orgulhos desmedidos nem isolacionismos ignorantes, apenas com
respeito e sincera curiosidade pela nossa Histéria comum.
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PARQUES E MONUMENTOS DE SINTRA

SOB A ATALAIA DO
MELHOR MARCO
HISTORICO DE
PORTUGAL

Sintra foi o primeiro sitio na Europa inscrito pela UNESCO como
Paisagem Cultural, em 1995. O Valor Universal desta paisagem foi, entao,
reconhecido como constituindo uma abordagem Unica ao paisagismo
Romantico e um exemplo raro de local que preservou a sua integridade
fundamental, conservando evidéncias das sucessivas culturas que ali

se sucederam e complementaram ao longo dos séculos. Uma visita

a Sintra € uma auténtica viagem no tempo em que se conjugam, de
forma incomparavel, natureza e cultura.
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Para assegurar a gestdo integrada deste patrimdnio
excecional, em 2000 foi criada a Parques de Sintra,
empresa de capitais puUblicos com a missdo de con-
servar e valorizar mais de mil hectares em Sintra, que
incluem alguns dos mais notaveis pargues e monu-
mentos desta Paisagem. O seu modelo de gestdo é
pioneiro, na medida em que a empresa nao recorre
a contributos do Orcamento do Estado, sendo a sua
sustentabilidade fundamentada num circulo virtuoso
centrado na capacidade de o patrimdnio gerar recei-
tas, que sdo depois reinvestidas na sua recuperacgao e
manutengao.

Ao longo dos seus 22 anos de existéncia, a Parques
de Sintra tem vindo a colher um amplo reconheci-
mento nacional e internacional pela gestdo dos va-
lores patrimoniais que |he foram confiados, atra-
vés de distingdes de elevado prestigio, como os dez
World Travel Awards de “Melhor Empresa do Mundo
em Conservagao”’, com que tem vindo a ser premiada
desde 2013. Destacam-se, ainda, trés Prémios Uniao
Europeia para o Patriménio Cultural/Europa Nostra,
atribuidos em 2013, 2018 e 2022, respetivamente, ao
restauro do Chalet e Jardim da Condessa d'Edla, a re-
cuperacgao do Jardim Botanico do Palacio Nacional
de Queluz e a requalificacdao do Convento dos Capu-
chos, e a mais recente distingdo do Castelo dos Mou-
ros como “Melhor Marco Histérico” de Portugal pelos
Remarkable Venue Awards, também em 2022.

Estes parques e monumentos oferecem uma pro-
gramacao diversificada, com numerosas iniciativas
culturais e experiéncias diferenciadoras que tiram
partido da memoaria histérica do patrimoénio e dos
ambientes que os parqgues proporcionam no decorrer
das estag¢des, convidando a sua fruicdo ao longo de
todo o ano. Pretende-se que quem o0s visita encontre
sempre Novos motivos de interesse e espagos Vivos,
em permanente atualizagdo e reinvengdo, onde existe
sempre algo novo para fazer e para conhecer. Venha
descobri-los.

CASTELO DOS MOUROS

Uma histdria entre muralhas.

Com vista privilegiada sobre a Costa Atlantica, as var-
zeas e a Serra de Sintra, o milenar Castelo dos Mouros, de
fundagdo muculmana, ocupou, desde o século X, uma po-

sicao estratégica fundamental na defesa do territério local
e dos acessos maritimos a cidade de Lisboa.

Habitado pelos mouros até 1147, foi entdo entregue
a D. Afonso Henriques, primeiro rei de Portugal, na se-
quéncia da conquista das cidades de Lisboa e Santa-
rem. Com a fixagao das populagdes cristas no Castelo
dos Mouros, o Bairro Isldamico deu lugar a uma vila me-
dieval, cuja ocupacao se estendeu até ao século XV, al-
tura a partir da qual foi sendo progressivamente aban-
donada uma vez que, pacificados os conflitos entre
mMouros e cristdos, as populacdes ja ndo necessitavam
de se abrigar junto da fortificagao. Integrava essa vila
medieval a Igreja de Sao Pedro de Canaferrim, construi-
da entre as duas cinturas de muralhas. Mais tarde, ja no
século XIX, D. Fernando Il restaurou o castelo, reavivan-
do o seu imaginario medieval, de acordo com o gosto
romantico da época.

O Centro de Interpretacdo do Castelo dos Mouros,
instalado na antiga Igreja de S&o Pedro de Canaferrim,
bem como o Campo de Investigagdo Arqueoldgica que
é possivel visitar perto das muralhas, contam a histoéria
dos povos que ali se sucederam, desde o Neolitico até
a Ildade Média, através dos achados arqueolégicos em
exposicdo e de ferramentas interativas.

PARQUE E PALACIO
NACIONAL DA PENA

A coroa do rei artista.

Adjacente ao Castelo dos Mouros encontra-se o Pa-
lacio Nacional da Pena, a joia sagrada que coroa a Ser-
ra de Sintra. O enorme parque envolvente, em sintonia
com o carater feérico do palacio, desperta emocdes de
mistério, aventura e descoberta em quem aceita o con-
vite para explorar os seus recantos.

Obra eterna de D. Fernando Il e expoente maximo do
Romantismo em Portugal, a Pena abre portas a imagi-
nacao de todos os que a visitam, entre os tons coloridos
do palacio e os infinitos matizes de verde que pintam
o exdtico parque circundante. Este cenario idilico, fre-
guentemente sob o véu do caracteristico nevoeiro da
serra de Sintra, parece saido de um conto de fadas e faz
sonhar todas as geracdes que por ali passam e que com
ele se deslumbram.
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CHALET E JARDIM
DA CONDESSA D'EDLA

A 6pera de uma paixao.

No coragao do Parque da Pena encontra-se o Chalet e
Jardim da Condessa d'Edla, cantora de dpera americana
gue conquistou o coracdo de D. Fernando Il, depois de
este perder a sua primeira mulher, a rainha D. Maria Il.

Elise Friederike Hensler, Condessa d'Edla, construiu,
em conjunto com D. Fernando, um chalet ao estilo al-
pino na zona ocidental do Parque da Pena, que serviu
como local de recreio e refuUgio romantico do casal. Este
é rodeado por um jardim repleto de encantos por des-
cobrir.

CONVENTO DOS CAPUCHOS

Uma ode a simplicidade.
==

Situado em plena Serra de Sintra, o Convento dos
Capuchos contrasta com os edificios faustosos e exu-
berantes que existem em Sintra. Este convento francis-
cano destaca-se pela sua simplicidade, completamente
desprovido de luxo e de conforto.

As suas reduzidas dimensdes e a notavel pobreza de
construcao e o seu revestimento a cortica fazem parte da
mistica deste monumento. Aqui, a construcdo humana
funde-se com os elementos naturais, a vegetagao envol-
vente e os enormes penedos de granito, considerados pe-
los habitantes deste convento como “construcao divina”.
O bosque que rodeia o edificio foi mantido intacto pelos
frades que ali habitaram, sendo hoje um dos mais nota-
veis exemplos da floresta primitiva de Sintra.

6  portugalidade

PARQUE E PALACIO DE MONSERRATE

O sonho exdético de um visionario.

Retiro de escritores, Monserrate atraiu indUmeros via-
jantes estrangeiros, sobretudo ingleses, que exaltaram
a sua beleza em relatos de viagens e gravuras. Quando
Francis Cook, um rico industrial inglés do século XIX e
grande colecionador de arte, visitou este local situado
na encosta Norte da serra de Sintra, ficou fascinado.
Dessa paixdo nasceu uma obra-prima do Romantismo:
o Parque e Palacio de Monserrate.

Francis Cook materializou o seu sonho, transforman-
do Monserrate naquilo que hoje conhecemos, com os
seus exuberantes jardins — que deslumbram o visitan-
te com espécies exodticas vindas dos quatro cantos do
mundo —, e um palacio que é uma verdadeira ode a ar-
quitetura romantica.

PALACIO NACIONAL DE SINTRA

Viagem por mil anos de histéria no palacio mais
antigo de Portugal.
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No centro da vila de Sintra, marcando a paisagem
com a silhueta inconfundivel das duas chaminés coni-
cas que coroam a cozinha real, ergue-se o Unico palacio
gue atravessou toda a histéria de Portugal.

O Pacgo de Sintra atual é formado por muitos pagos
reais. E um conjunto de edificios que foram construi-
dos, acrescentados e adaptados ao longo de séculos,
sendo a data da fundag&o do pago mais antigo um
enigma por resolver ainda hoje. Muito provavelmente,
o primeiro edificio foi construido por volta do século X
ou Xl, quando Sintra era territdrio isldamico. No final da
Idade Média, o Pago de Sintra era o centro de um terri-
tério gerido pelas Rainhas de Portugal, mas foi também
um dos espacos preferidos dos monarcas portugueses.
Guardidao de memoédrias e testemunha de acontecimen-
tos determinantes para a histéria de Portugal, o Paco
de Sintra proporciona uma auténtica viagem no tempo.

PALACIO NACIONAL
E JARDINS DE QUELUZ

A sofisticada morada da Corte.
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Localizado a meio caminho entre Lisboa e o centro
histdrico de Sintra, o Palacio Nacional de Queluz encan-
ta pela sua imponéncia e pela exuberancia dos seus de-
talhes arquiteténicos. Intimamente ligado as vivéncias
de trés geracdes da Familia Real portuguesa, e palco de
intensas emogdes, o palacio reflete a evolucdo dos gos-
tos e estilos da época, passando pelo barroco, o rococo
e 0 neoclassicismo.

Em seu redor, cenograficos jardins convidam a revi-
ver a época em que a corte setecentista ali organizava
sumptuosas festas e guardam as memoarias dos pas-
seios de gbndola no canal, do teatro, das cacadas, dos
serbes musicais e literarios, dos bailes de mascaras, dos
jogos e das récitas ao ar livre. Um cenario de sonho, ani-
mado por cascatas e por delicados jogos de agua.

ESCOLA PORTUGUESA
DE ARTE EQUESTRE

Onde a tradicao ganha nova vida.

Intimamente ligada a tradicdo e aos costumes da cor-
te portuguesa do século XVIII, a Escola Portuguesa de
Arte Equestre proporciona um regresso ao passado ao
ritmo do “bailado” elegante e preciso de cavalos Puro-
-Sangue Lusitano da Coudelaria de Alter.

Sediada nos Jardins do Palacio Nacional de Queluz,
onde € possivel visitar as suas instalacdes para descobrir
a sua histéria e tradigcéo, e com apresentagdes regulares
ao publico no Picadeiro Henrique Calado, na Calcada da
Ajuda (Belém), a Escola Portuguesa de Arte Equestre é
considerada Patrimoénio Nacional e tem como objeti-
VO promover o ensino, a pratica e a divulgagao da arte
equestre tradicional portuguesa, um patrimoénio cultu-
ral Unico no mundo.

Descubra as experiéncias que esperam por si.

www.parquesdesintra.pt

Parques de Sintra
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TURISMO E
PATRIMONIO

O turismo é um dos motores da economia a nivel global e
em Portugal é, sem duvida, o setor que mais tem contribuido
para um desenvolvimento sustentavel do nosso pais, levando
prosperidade e bem-estar a territérios onde nao abundam
outras atividades econdmicas em que Portugal seja interna-
cionalmente competitivo.

Depois de um periodo pandémico de retragao da atividade
turistica, € com satisfacdo que vemos a luz ao fundo do tunel.
O ultimo boletim do BdP indica que as receitas do turismo
em agosto de 2022 s&o ja 19% superiores a agosto de 2019,
més record do turismo, fazendo acreditar cada vez mais de
que ja em 2022 ultrapassaremos a taxa de crescimento de
cerca de 6% que se previa apenas para 2024. Por outro lado,
os indicadores de hospedes e dormidas do INE em agosto in-
diciam gue terminaremos 2022 com valores muito proximos
de 2019, com algumas regides do pals a bater esse record.

Muitos perguntam o porqué destes nimeros. Ora, 0 suces-
so do turismmo em Portugal depende de muitos fatores.

Por um lado, temos um modelo de governanga descentra-
lizado desde ha uns anos, tendo-se entregado as Regides a
responsabilidade pelo desenvolvimento turistico regional,
alinhado com as diretrizes nacionais para a area do turismo.
Cabe a estas entidades colaborar com o Turismno de Portugal,
com vista a prossecucao dos objetivos da politica nacional
que foi definida para o turismo, designadamente no contexto
do desenvolvimento de produtos turisticos de ambito regio-
nal e sub-regional e da sua promogao no mercado interno
alargado, compreendido pelo territdrio nacional e transfron-
teirico com Espanha. Por outro lado, o setor adotou uma Es-
tratégia para o Turismo — a ET2027, reconhecida e abracada
por todos os stakeholders, a qual permite de forma consisten-
te e sustentada, tirar partido dos ativos que temos em Portu-
gal, entre eles, 0 nosso Patrimonio Natural e Cultural.

Espalhado por todo o territério e disponivel ao longo de
todo o0 ano, é este patrimdnio que nos permite ambicionar
um turismo ao servigo do desenvolvimento dos territdrios e
das suas comunidades, da prosperidade dos trabalhadores
do setor, da satisfagcdo dos turistas e de uma saudavel con-
corréncia, frente a frente, com os maiores destinos turisticos
do mundo.

A nossa riqueza patrimonial manifesta-se das mais variadas
formas, quer na vertente natural, quer na vertente cultural.
Desde as paisagens de planicie e de montanha do nosso in-
terior até as mais bonitas praias fluviais e do litoral, todo este
patrimonio natural permite-nos estruturar produtos turisti-
cos com enorme potencial no mercado internacional, como
por exemplo a observagao de aves, a praticas de desportos
aquaticos, as caminhadas, o cicloturismo, o surf e muito mais.

8  portugalida
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Por outro lado, desde as festas, tradigoes, lendas, artes e ofi-
cios, até aos monumentos, museus, palacios, castelos, igrejas,
e passando pela literatura, musica, arte e gastronomia, temos
uma rigueza cultural que nos valoriza de sobremaneira e nos
diferencia de outros destinos, tornando-nos Unicos e capazes
de atrair os turistas internacionais mais exigentes.

Todo este patrimonio riquissimo, seja natural seja cultural,
SO tem interesse se atrair procura e reverter economicamente
a favor das comunidades, objetivo que temos de atingir, mas
nao a qualquer preco. Temos de respeitar o legado recebido e
preserva-lo para as geragoes futuras. E o turismo é a atividade
econémica que melhor pode desempenhar essa tarefa.

E por isso que na ET 2027, as questdes da sustentabilidade
sao tdo relevantes. E é também por isso que, em 2020, lan-
¢amos o programa Turismo + Sustentavel, reforcado em 2021
com o plano Reativar o Turismo| Construir o Futuro, onde as
questdes da sustentabilidade econdmica, social e ambiental
sao absolutamente centrais.

Temos no setor referenciais de exceléncia, com recursos e
calendarios de execugao bem definidos. Sdo planos que nao
ficaram, nem ficardo, na gaveta, contribuindo de forma bem
visivel para a preservagao do nosso patrimonio natural e cul-
tural, e para a sustentabilidade do nosso turismo.

Turismo, Natureza e Cultura caminham de maos dadas no
desenvolvimento do nosso pais. Porque o turismo so6 faz sen-
tido se for uma forca do e para o bem.

Rita Marques
Secretaria de Estado do Turismo, Comércio e Servigos
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O DESTINO CERTO
PARA VISITAR,
VIVER E INVESTIR

Ao olharmos para o mapa de Portugal é facil perceber a posicao central
gue Pampilhosa da Serra ocupa. Conhecida pela beleza das suas aldeias e
de toda a natureza envolvente ha, no entanto, mais para descobrir nesta
terra. E ndo falamos s6 das carateristicas Unicas do seu céu estrelado. E que
o interior do pais, tantas vezes esquecido, tem massa critica e nao desiste
de apostar no que é seu (e de nos todos) — foi isso que encontramos em
Pampilhosa da Serra.
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A LUZ DAS ESTRELAS

As Aldeias do Xisto, em Pampilhosa da Serra, possuem
uma das paisagens culturais mais distintas do pais, usu-
fruindo ainda de um dos céus mais estrelados do mundo.
Depois de receberem a certificacdo internacional de “Des-
tino Turistico Starlight”, em 2019, varios municipios, parcei-
ros do destino Dark Sky Aldeias do Xisto, assinaram o proto-
colo de cooperagao geral do projeto.

Foram 20 os municipios que, com o intuito de potenciar
e preservar o céu da regido, assinaram, em Fajao, um pro-
tocolo de cooperacao geral do projeto Dark Sky Aldeias do
Xisto. Em 2019, a Fundacgao Starlight atribuiu ao Dark Sky
Aldeias do Xisto a certificagao internacional “Destino Turis-
tico Starlight”.

Com este protocolo de cooperagao, as entidades envol-
vidas comprometem-se, entre outras responsabilidades, a
estabelecer mecanismos de afirmacao do Dark Sky Aldeias
do Xisto como Destino Turistico Starlight, a apoiar a sensi-
bilizacdo e a formacéo dos agentes publicos e privados do
territdério, a contribuir para a preservagao do céu noturno
e para a melhoria da iluminagao publica, tendo em vista o
controlo da poluigao luminosa.

Para além destes municipios — os Unicos que beneficiam
com a presenca das estrelas no seu territério - outras asso-
ciagles juntaram-se neste acordo, tais como a ADXTUR, a
Associagao Dark Sky, a CIM da Regiao de Coimbra e o Turis-
mo Centro de Portugal.

10 portug
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Este € um projeto iniciado ha 12 anos, em Pampilho-
sa da Serra, quando, pela primeira vez, foram estabele-
cidos contactos com a Universidade de Aveiro e, a partir
daqui, foi instalada no concelho “uma antena, que faz a
medicdo de uma série de dados espaciais do hemisfé-
rio norte”, afirma o Presidente da Camara Municipal de
Pampilhosa da Serra, Jorge Custédio. Tal aconteceu aqui,
“precisamente, porque a Pampilhosa e esta regido tém
condi¢cdes de observacao acima da média. Ndo sé porque
a poluicdo luminosa, aqui, € diminuta, em comparagao
com as grandes cidades”, como também, “o préprio céu
tem todas as condicdes de nitidez e de céu limpo”, com-
plementa.

Em Portugal, o astroturismo tem vindo a captar a aten-
cao de turistas nacionais e internacionais, 0 que, segun-
do Pedro Machado, Presidente do Turismo Centro de
Portugal, tem permitido a territdérios de baixa densidade
e do interior colocarem-se lado a lado e até a obter me-
Ihor resultados do que destinos turisticos mais “maduros
e classicos”.

Ja a Presidente da Associagao Dark Sky, Apolénia Rodri-
gues, relembra que o mais importante & “valorizar, fazer
crescer o territdrio e ter sempre presente que tem de haver
cooperagao, lideranca e sobretudo qualidade no produto
gue é desenvolvido”.

“Aoc vir a Pampilhosa, ou a estes 20 concelhos ao redor,
conseguem ter todas as potencialidades para a observa-
cao do céu. Nos, durante este tempo, mantemos o melhor
produto possivel a todos os que nos visitam”, enfatiza Jorge
Custodio.

“ALDEIAS BAUHAUS PARA O FUTURO’
DE PAMPILHOSA DA SERRA

O projeto “Aldeias Bauhaus para o Futuro” tem como
objetivo executar intervencgdes de inovagao ao nivel do
territério, em seis aldeias de seis municipios de Portu-
gal e Espanha. A atuacao acontecera nas regides Centro,
Alentejo e Extremadura espanhola, nomeadamente em
Corval, Sortelha, Esperanca, Dornelas do Zézere, Llerena
e Moraleja.

A ideia central desta candidatura, distinguida pelo Novo
Bauhaus Europeu, e que foi coordenada por Pampilhosa da
Serra, assenta no aproveitamento das varias potencialida-
des das aldeias envolvidas no projeto, bem como das res-
tantes, de uma maneira geral, tornando-as auténticos lo-
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cais de eleigao, seja para visitar, para viver, ou mesmo para
investir, mantendo sempre a esséncia que as carateriza.

Para o Presidente da Camara Municipal, este projeto é
“altamente diferenciador”. Em primeiro lugar, possibili-
ta que todos os intervenientes se sentem a mesma mesa
para pensarem e projetarem o que devem ser estas aldeias
rurais no futuro. Em segundo, utilizando estas seis aldeias
como “projeto piloto”, permite perceber o que pode ser fei-
to de diferente. “De alguma maneira, ja podemos, nestas
seis aldeias, fazer alguns projetos, em termos de urbaniza-
¢do, do edificado e do desenvolvimento local. Ou seja, com-
preendermos o que é que, verdadeiramente, pretendemos
destas aldeias”. Por fim, “tdo ou mais importante”, propor-
ciona a “verdadeira” ligacao transfronteirica entre Portu-
gal e Espanha. “Temos de deixar de olhar sé para o litoral
e temos de comecar a olhar para este interior e para o pais
que esta ao nosso lado, com uma potencialidade enorme”,
salienta Jorge Custodio.

Desta forma, a iniciativa “Aldeias Bauhaus para o Futuro”
visa mostrar que é possivel conseguir melhores condigcdes
para quem habita e, assim, despertar a aten¢ao de quem
visita. No caso de Dornelas do Zézere, o Vereador da Cama-
ra Municipal de Pampilhosa da Serra, Rui Simao, divulgou
que a intervencao “vai focar-se na zona ribeirinha, espaco
do mercado e Jardim das Nogueiras, procurando aplicar
0s principios da regeneracao urbana sustentavel e ligada
as memoarias que a aldeia tem com o rio”. De acordo com
o Vereador, vai ainda “envolver a comunidade educativa, a
gestdo das expetativas da populacao, os seniores, nédo se
esgotando na intervencao urbanistica pura e dura”.

No encontro de langamento do projeto, que aconteceu
na freguesia de Dornelas do Zézere, em Pampilhosa da
Serra, estiveram reunidos parceiros e municipios — CCDR
Centro, CCDR Alentejo e Junta da Extremadura —com o in-
tuito de avaliarem e autenticarem a proposta de Progra-
ma de Assisténcia Técnica, proposta pela Uniao Europeia.
Para o Vice-Presidente da CCDR Centro, Eduardo Anselmo,
é crucial que algumas regides do interior de ambos os pai-
ses, “consigam reverter o processo de declinio que dura ha
mais de 100 anos”, considerando que este projeto deve ser
tido como um “objetivo experimental” que, caso apresente
bons resultados, “poderd ser um exemplo para outras al-
deias também se revitalizarem”.

Relativamente ao projeto, segue-se agora a implemen-
tagdo do programa de assisténcia técnica, com a visita dos
peritos da Unido Europeia a cada uma das aldeias integran-
tes.

O APOIO AS FAMILIAS, AO
EMPREENDEDORISMO E A
RECUPERAGAO DO EDIFICADO

O municipio de Pampilhosa da Serra tem vindo a imple-
mentar programas de apoio a natalidade, ao transporte esco-
lar, ao empreendedorismo e a recuperacao do edificado. Estas
iniciativas surgem porque o executivo acredita na possibilida-
de de combater o estigma atribuido ao interior de Portugal,
de que estes territérios nao tém capacidade concorrencial.

Com uma superficie de quase 400 quildmetros quadra-
dos, ocupada por pouco mais de quatro mil pessoas, o con-
celho tem vindo a perder populagao ao longo dos ultimos
60 anos. Foi em virtude do fenédmeno migratoério, motivado
pela procura de melhores condi¢cdes de vida no litoral, que
todo o interior do pais comegou a sentir esta desertificagao.
Uma realidade que Pampilhosa da Serra acredita ser possi-
vel combater “com os apoios certos”.

Para fazer face a todos os problemas, de uma forma “cria-
tiva e diferenciadora”, Pampilhosa da Serra tenciona apoiar
0s seus habitantes, incitar o investimento no concelho e
captar novos jovens empreendedores, que se podem sentir
estimulados, pelo conjunto de programas oferecidos pelo
municipio, a criarem o préprio negocio.

Primeiro, a todos os casais que entendam ter filhos, a Ca-
mara sera “um apoiante nas primeiras horas e nos primei-
ros anos do crescimento desses filhos", assegura o autarca.
Quanto ao regulamento de apoio ao transporte escolar,
“vamos buscar os alunos, a todas as aldeias, a porta de to-
das as casas, e fazemo-lo gratuitamente até ao 12° ano”.

Como consequéncia do decréscimo da populagao, adensa-
-se o problema do edificado que, por sua vez, ganhou contor-
nos ainda mMais desastrosos com os incéndios que assolaram
a Regido Centro,em 2017. "“Houve muitas casas que acabaram
por arder na totalidade e que os proprietarios, neste momen-
to, ndo tém capacidade de recuperar. Portanto, sdo ruinas
completamente ao abandono”, elucida. Neste regulamento,
a autarquia vai dar um apoio até 50% do gasto, para limpeza
e remogao dos escombros, justamente, para “deixarmos as
nossas aldeias mais limpas e bonitas”.

Por fim, “que eu acho que é a cereja no topo do bolo”, o
apoio ao empreendedorismo, “onde dizemos, claramente,
que apoiamos todas as pessoas ou empresas que se quei-
ram fixar na Pampilhosa, até ao montante maximo de 60%
do investimento” e que, além disso, ainda poderao prestar
outros apoios, mediante as condicdes de cada pessoa ou
empresa, realca o presidente da Camara Municipal.

www.cm-pampilhosadaserra.pt

portug
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CONHECER A HISTORIA
= ANATUREZA DO CADAVAL

O municipio do Cadaval faz-nos um roteiro pelos principais
pontos de interesse cultural e patrimonial do concelho.
Espaco ainda para recuperar tradicoes antigas e mergulhar
Nna natureza da Serra de Montejunto. Um verdadeiro convite,
recheado de opcdes, para visitar esta zona do Oeste.

REAL FABRICA DO GELO

Grande marco da arqueologia industrial, € a Unica
do seu género em Portugal e Europa, sendo um sim-
bolo da tecnologia medieval. A sua construgao teve
inicio em 1741, com vista a satisfazer a grande procu-
ra de gelo que existia por toda a capital. Representou
um grande avango na qualidade e higiene do proces-
so utilizado para a “producdo” de gelo, dado que este
passou a ser fabricado nos tanques da fabrica e nao
colhido apds o vento o ter amontoado, como sucedia
até entdo.

Quase tudo o que se sabe sobre a atividade da Real
Fabrica do Gelo deve-se a tradigcao oral. Conta-se que
guando chegava o més de setembro enchiam-se os
tanques rasos de dgua e durante a noite esperava-se
que o frio a congelasse. Quando o gelo se formava, o
guarda da fabrica acordava os trabalhadores. Antes do
nascer do sol, as placas de gelo eram partidas, os frag-
mentos amontoados e depois carregados para os silos
de armazenamento, onde o gelo era conservado até a
chegada do verao.

Na época do calor, decorria a complicada tarefa do
transporte até a capital do reino. Primeiro o gelo era
transportado no dorso de animais, seguia depois em
carrogas gue o faziam chegar, o mais rapido possivel, aos
“barcos da neve” ancorados na Vala do Carregado. Estes
barcos completavam o circuito do gelo, transportando-o
até Lisboa. Estima-se que a atividade da Real Fabrica do
Gelo tenha cessado em finais do Séc. XIX, tendo caido no
esguecimento por quase um século.

12 portugalidade

Quinta da Serra, Montejunto

2550-367 Lamas CDV

Servigo de Turismo da Camara Municipal de Cadaval
Telef. 262 777 888 - Telem.: (+351) 916 782 628

E-mail: turismo@cm-cadaval.pt

Horario de funcionamento:

De segunda a domingo, com visitas guiadas as 10h00; 11h00; 14h00
e 15h30.

No caso dos dias feriados, por favor contactar 262 777 888
Bilhetes:

Adulto: 2 euros / Criancas até 12 anos: entrada gratis

A partir dos 65 anos: 1 euro

NUCLEO MUSEOLOGICO DO
MOINHO DAS CASTANHOLAS

O Nucleo Museoldgico do Moinho das Castanholas
foi inaugurado no dia 13 de janeiro de 2006. Este moi-
nho de armacdo metalica situa-se na vila do Cadaval,
junto da Adega Cooperativa. Foi construido em 1948
e tem quatro casais de mds que podiam moer trigo
e milho garantindo a sua altaneira torre uma elevada
produtividade. Terminou a sua atividade em 1995.

A Camara Municipal do Cadaval adquiriu este moi-
Nnho para o conservar como um testemunho da ativi-
dade industrial moageira que existiu na vila do Cada-
val e como um elemento importante do patrimdnio
cultural do concelho.

O moinho alberga uma exposicao onde sao abor-
dados os moinhos do concelho do Cadaval e os seus
diversos tipos, o trabalho dos moleiros e o Ciclo do Ce-
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real nas suas diferentes fases como a lavra, a sementei-
ra, a ceifa, a debulha, a limpeza do grdo, o seu armaze-
namento e, por fim, a moagem.

Tel.: (+351) 262 690 166

E-mail: museu@cm-cadaval.pt

GPS 39°14>32.25»N | 09°05,55.74»W

INFO EXTRA

Para a visita do publico devera ser contactado o Museu Municipal do

Cadaval pelo telefone 262 690 166 e/ ou museu@cm-cadaval.pt .

SERRA DE MONTEJUNTO

A Serra de Montejunto localiza-se em pleno cora-
¢cao da Regiao Oeste, a cerca de 50 quildmetros para
Nordeste de Lisboa e sensivelmente a meio cami-

nho entre o Oceano Atlantico e o rio Tejo. Este ma-
cigo calcario, meio desgastado pela agao erosiva dos
ventos salinos que vém do oceano, constitui o limite
Sul do “Macico Calcario Estremenho”.

E o Miradouro natural mais alto da regido Oeste
com 0s seus 666 metros de altitude. Daqui se po-
dem avistar, em dias claros, horizontes tdo vastos
que para Norte atingem as ilhas Berlengas, o Cabo
Carvoeiro e o Sitio da Nazaré, para Sul avistam-se as
cristas recortadas da Serra de Sintra e as planuras de
Montemor, para Este os terrenos da leziria até bem
perto de Santarém.

A sua linha de cumeadas estabelece uma fronteira
natural entre zonas climatéricas diferenciadas. A No-
roeste as massas de ar humido e frio, provenientes do
oceano Atlantico, propiciam a formacgao de densas ne-
blinas a volta dos principais cabegos; a Sudeste com
uma maior exposicao solar e abrigado dos ventos o
clima é mais seco e quente.

ILHA DE BIODIVERSIDADE:
FLORA E FAUNA

A serra de Montejunto demarca-se da paisagem
envolvente, nao so6 pela altitude que atinge, mas tam-
bém pelas suas caracteristicas naturais. Surge como
um dos ultimos refugios para muitos animais e plan-
tas. Aqui podemos encontrar uma diversidade consi-
deravel de plantas e animais, assumindo as aves uma
particular importancia. Podemos ainda encontrar
uma consideréavel diversidade floristica, quando com-

parada com a regido envolvente. Nao deixe de visitar o
Centro de Interpretagao Ambiental da Paisagem Pro-
tegida da Serra de Montejunto para mais informacdes.

CANTAR DOS REIS

O Pintar e Cantar os Reis € uma tradigao associada a
celebracao da Epifania, do Presépio e dos Reis Magos,
celebracao essa que surgiu na Peninsula Ibérica com
a chegada dos monges Franciscanos a Alenquer, no
século Xlll. No concelho de Cadaval esta tradicao per-
dura nas aldeias serranas de Pereiro e Avenal.

A celebragdo pretendia ser um voto de felicidade
para 0 NoOVo ano, que tinha inicio a 6 de janeiro no ca-
lendario romano. O Pintar e Cantar os Reis tem sofrido
varias mutagdes ao longo dos tempos, geralmente as-
sociadas a acontecimentos marcantes. Por exemplo,
com o 25 de Abril deu-se a integragao das mulheres
no grupo dos cantores das sociedades e a mutagao
mais significativa, a celebracdo deixa de ser privada
e isolada para se transformar numa festa participada
por todos os que dela queiram fazer parte.

Na noite de 5 de janeiro um grupo de populares per-
corre as diversas ruas e casas de cada uma das aldeias,
cantando versos alusivos ao novo ano que inicia e aos
proprietarios das casas por onde passam. Com maior
ou menor improviso, a jocosidade esta sempre pre-
sente Nos versos cantados aos proprietarios das casas.

Um outro grupo — munido de lanternas ou candeias,
de pincéis e latas de tintas ou mesmo usando sprays
—val pintando, nas casas, os simbolos tradicionais que
nao so assinalam a passagem da secular tradi¢cao por
aqguele local, como ainda representam votos de bom
ano e de prosperidade aos respetivos habitantes.

Como manda a tradigao, durante o percurso, alguns
moradores abrem a porta de suas casas, ofertando os
reizeiros com comida e/ou bebida, com vista a renovar
forcas para continuar o percurso. A comemaoragao ter-
mina com um almogo convivio, no dia seguinte ou No
fim de semana seguinte, consoante a aldeia, organiza-
do pelas associag¢des locais.
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A PRACA-FORITE DE
ALMEIDA, UMA ESTRELA
SINCULAR NA FRONTEIRA

A estrela fortificada que da forma

a Almeida nao deixa ninguém
indiferente. Para além da sua beleza

e imponéncia, € um dos melhores
exemplos de fortaleza regular
abaluartada no nosso pais. Fique a
conhecer todos 0s seus detalhes neste
texto que serve de auténtico convite a
uma visita merecida a este territorio na
fronteira beira.

14  portug
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Almeida é uma praca-forte a perpetuar e a reagao que
continua, ainda hoje, a provocar no visitante é de admira-
¢ado. Facto que Ilhe advém, principalmente, da grandiosi-
dade das suas muralhas de pedra, “basta, termos presen-
tes o somatdrio do perimetro muralhado, com cerca de
quatro quilémetros e meio, multiplicado por uma altura
média na ordem dos sete metros para 0s reparos, 0 que
nos da uma area de alvenaria de granito que atinge os
30000 metros quadrados de construcao”. A fortaleza aba-
luartada representa, por isso, “no panorama das fortifica-
¢Bes abaluartadas portuguesas, derivado da sua peculiar
geometria, o mais elevado esforco construtivo de uma
praca-forte portuguesa. (Campos: 2009, 180, 181).

A configuracgéo integral que ela nos apresenta é a de
um tracado gquase regular, hexagonal, materializado em
seis baluartes e seis meias-luas, que se desenvolvem ro-
deadas por uma admirdvel cintura de fossos com cami-
nho coberto, impressionante pela sua grande dimensao,
aferida pelos seus 64 hectares de superficie global, in-
cluindo os Glacis — 4,5Km de caminho coberto e 2,5 km de
caminho de ronda.

Preconiza-se como uma incrivel maquina de guerra,
contabilizando-se nas suas muralhas um total de mais
de 100 canhoeiras nos parapeitos e nas plataformas para
morteiros e paidis subterraneos.

Dada a sua fungao defensiva de vital importancia, princi-
palmente desde D. Manuel ao século XIX, foi merecedora de
um naipe de especialistas de charneira na pratica e trata-
distica militar, embora o seu tragcado resulte de influéncias
varias, fruto da meia centena de engenheiros que contabili-
zamos terem trabalhado na Praca. Tal facto € de uma inega-
vel contemporaneidade dentro da fortificacdo dita classica.

E um dos primeiros grandes sucessos no campo da
fortificac&o abaluartada regular do século XVII e, por isso
mesmo, desde a saida do ultimo esquadrdo de cavalaria
da praca-Forte em 1927, que a sua fungéo se transformou
numa outra: a de MONUMENTO NACIONAL.

H& muitas e variadas maneiras de conhecer a arte de
fortificar e os encantos que a Praca-Forte de Almeida
encerra. Passear nos seus baluartes, para além de um
privilégio, pela serenidade inspiradora do seu entorno, é
conhecer o percurso cronoldgico da sua construgao, € ler
em campo aberto a tratadistica militar portuguesa e eu-
ropeia dos séculos XVII/XVIII.

Para complementar a visita, o turista pode, ainda, recor-
rer a inovadora aplicagao “Conhecer Almeida” que permi-

te ao turista/utilizador fazer varios percursos, cuja informa-
¢ao sob aforma de video, imagens ou audio, devidamente
contextualizada, € determinada pela sua localizagao, inte-
resse e perfil, permitindo-lhe uma visita autbnoma e ex-
perienciada. Também possui a funcionalidade de georre-
ferenciacao, realidade aumentada e virtual, som e video
3D, gamificagao e visitas inclusivas.

O MUSEU HISTORICO MILITAR DE
ALMEIDA E O CEAMA ENQUANTO
ARAUTOS DA FORTIFICACAO
ABALUARTADA:

Outra forma de descobrir os encantos e a Histéria da
Vila de Almeida é fazer uma visita ao Museu que se loca-
liza no Baluarte de S. Jodo de Deus. O edificio € um dos
mais emblematicos da Pracga-forte. Esta impressionante
construgdo presenta um elevado valor projetual, com um
vasto programa construtivo de cerca de 2 500 m2. No seu
interior tem 20 compartimentos abobadados, ladeando
um corredor de acesso e um patio central, configuragao
gue corresponde — no essencial — ao piso térreo do projeto
de Manuel de Azevedo Fortes (1736).

O Museu Histérico Militar de Almeida (MHMA), aberto
ao publico desde 30 de agosto de 2009, ¢ tutelado pelo
Municipio e é resultante de um trabalho conjunto entre a
Camara Municipal e o Exército Portugués, através da Di-
recdo da Histéria e Cultura Militar e do Museu Militar de
Lisboa. Insere-se na tipologia de “Museus Historicos”: é
um museu monografico de tematica militar, dividido por
nucleos de indole cronolégica, abarcando uma linha tem-
poral que se designa de “Origens” até a “I Guerra Mundial”,
sendo que, em cada sala/cronologia, é particularizado o
caso de Almeida e das Armas, dos homens e dos factos
que fizeram a Fronteira. Passaram pelo Museu 170 778 vi-
sitantes.

Embora, tendo como principal missao estudar, conser-
var e divulgar as suas colecdes, dedica-se de forma muito
particular ao estudo e divulgacao do patrimoénio militar e
cultural do territério, especificamente ao caso da Forta-
leza de Almeida, cingindo-se, de forma muito particular,
aos seus atributos, em articulagdo com a colecéo que o
Museu exibe.

Assim, cumpre-lhe contextualizar, de forma clara, rigo-
rosa e cativante, a Fortificagdo, encarando-a como um
dos objetos principais da sua razao de ser, procurando fo-
mentar o interesse e a curiosidade sobre taticas de guerra,
motivando a compreensao do significado da histéria mi-
litar relacionada com as diferentes arquiteturas militares
e aarmaria.

Uma visita ao Museu € um sem fim de experiéncias e
sensagdes emanadas por um edificio que cumpriu, ao
longo da sua “vida", varias funcdes, desde aquartelamen-
to militar, prisdao e porto de abrigo da populacao, durante
os varios assédios que a Praga sofreu. Em tempos de paz
serviu de armazenamento para 0s materiais necessarios a
maqguina de Guerra. Hoje, em tempos de incerteza, cum-
pre um dos mais importantes papéis da sua existéncia,
instruir para acautelar que os mesmos erros do passado
ndo se repitam, ou seja, educar para a paz.

portugalidade 15
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O CENTRO DE ESTUDOS DE
ARQUITETURA MILITAR DE ALMEIDA

O CEAMA abriu portas em abril de 2007, na Casa da
Guarda das Portas Exteriores de Santo Antonio. Desde
entéo, os dois espacos, dispostos de um e outro lado do
transito, tém vindo a assumir funcionalidades diferentes,
mas convergentes Na sua Missao, ao contribuirem de for-
ma rigorosa e instrutiva para o estudo e salvaguarda do
patrimonio histérico e militar.

_“

A investigacao e posterior divulgacao fazem, por isso,
parte da missao do CEAMA, enquanto Centro de Estudos
de Arquitetura Militar de Almeida reflexdo e debate do
MHMA. Ambos (Museu e Centro de Estudos), dentro das
suas competéncias, responsabilizam-se, em larga medida,
pela preservacao do patrimoénio da Fortaleza de Almeida,
estudando e divulgando os resultados desta investigagao.
Assim, contribuem, eficazmente, para o conhecimento da
arquitetura militar, com relevo para o abaluartado e para
o papel desempenhado na questao das fronteiras nacio-
nais, e para a sua salvaguarda.

O CEAMA, em 2021, entrou no 15° ano de existéncia, cul-
minando com a edigao de trés numeros do total de 25, da
revista CEAMA.

Tal facto significa para o promotor, Municipio de Almeida,
para o CEAMA e para o MUSEU HISTORICO MILITAR DE AL~
MEIDA, fazendo parte da mesma estrutura organica, gran-
de motivo de orgulho e regozijo. Deste modo, mostram um
esforco e resiliéncia, sem paralelo, no quadro nacional, face
aos resultados gerados, dado o contributo de grande relevo
para o conhecimento da tematica do proprio Museu e da
Fortificagdo em Portugal e no Mundo.

A PRACA-FORTE DE ALMEIDA E A ROTA
DAS FORTIFICACOES ABALUARTADAS
DA RAIA, UM PROJETO DE FUTURO.

Almeida integra a rota das Fortalezas Abaluartadas e
com a Fortaleza de Elvas e Marvao almeja um merecido
reconhecimento, primeiro do Estado Portugués e depois
um reconhecimento Internacional da UNESCOQO. Isto por-
que, para além de conjuntamente representarem a con-
formacao da Fronteira mais antiga do Mundo, represen-
tam a histdria militar de um povo que soube responder
e renovar-se perante constantes desafios que lhes foram
sendo impostos pelas condicionantes politicas, militares e

de engenharia ao mais alto nivel. A candidatura das For-
talezas Abaluartadas da Raia, ao atingir o seu objetivo, que
€ o da Classificacdao de um Bem Universal, significara um
reconhecido esfor¢co de mais de uma década de caminho,
estudo apurado e técnico, no sentido da valorizagéo pa-
trimonial e do interior do pais ha muito esquecido e que,
outrora, desempenhou um papel preponderante na defe-
sa da integridade Nacional.

A par desta candidatura, o projeto: Rota das Fortalezas
Abaluartadas da Raia, inserido numa candidatura apre-
sentada a Linha de Apoio a Valorizagao do Interior do
Programa Valorizar do Turismo de Portugal, consiste na
criagdo de um efetivo produto turistico assente neste re-
curso patrimonial Unico, permitindo a visitacao de cada
uma destas Fortalezas, de forma consistente e marcan-
te mas, também, potenciando a visitacao integrada des-
te conjunto de quatro Fortalezas e de todos 0s recursos
complementares existentes em torno delas e entre ela.

Envolve, entre outros, a criagdo de quatro Centros de
Interpretagao em cada um dos municipios envolvidos, a
criacdo de uma Rota Tematica, que agrupa os diferentes
polos do Projeto, a criagao de ferramentas de experimen-
tagéo turistica, a criagdo de branding associado, contem-
plando o desdobramento da marca em varios suportes
comunicacionais (site, folheto, video, merchandising).

Concluida agora esta primeira fase do projeto, sdo duas
as dimensdes de desenvolvimento futuro que nos aguar-
dam: por um lado, o reforgo do investimento na densifica-
¢do do produto turistico, nas ferramentas de interpretacdo
patrimonial, na educacgao patrimonial com as escolas do
territdrio, assim como na capacitagao dos agentes interes-
sados em explorar este tema tao rico. Por outro, o inicio
de uma estruturagao institucional deste consoércio, com
abertura a outros municipios interessados, dando passos
seguros na criagdo de um organismo dedicado, em exclu-
sivo, as potencialidades turisticas, culturais, econdmicas e
sociais inerentes ao patrimonio abaluartado da Raia.

Importa, ainda, ter presente o potencial ibérico, e mes-
mo internacional, desta tematica, sendo uma evidéncia o
interesse da relacao espelho com o outro lado da frontei-
ra, mas, também, os derivativos arquitetonicos ainda per-
manecentes em paises por onde Portugal, efetivamente,
passou ou, mesmo, se estabeleceu.

A Rota das Fortalezas Abaluartadas da Raia, da qual Al-
meida € municipio fundador, &, assim, fonte significativa
de intercambio cultural, enriqguecimento de conhecimen-
tos e alargamento de perspetivas.

www.cm-almeida.pt
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ARMAMAR: UM TERRITORIO,
VARIOS PATRIMONIOS

Em pleno Alto Douro Vinhateiro, Armamar convida-nos a visitar e conhecer
O vasto patrimonio deste territério. Ha mais para descobrir, em vestigios
carregados de Historia, para além da beleza impar desta regiao.

Armamar é terra antiga, situada no coragao do Alto Dou-
ro Vinhateiro, Patriménio da Humanidade. Aqui, coexistem
distintos elementos patrimoniais, que atestam a importan-
cia deste concelho e testemunham a forma como o Ho-
mem, ao longo dos tempos, interagiu com a envolvente.

Entre os vestigios de interesse arqueoldgico e histérico
identificados, encontramos o Menir do Vale de Nagardes do
V milénio A.C., o Castro de Goujoim (SIP) da Idade do Ferro
e algumas sepulturas antropomaorficas proto-cristas. Tam-
bém a presenca romana ficou bem impressa no territério
através dos marcos miliarios, de restos de vias e de trogos
de muralhas. Os mais expressivos exemplares da sua in-
fluéncia sdo os dois raros Términos Augustais identificados
na unido de freguesias de Aricera e Goujoim.

Terra de gente devota, Armamar é préodiga na riqueza
das suas igrejas, capelas e ermidas. Exemplos destacaveis
sao: a Igreja Matriz de S. Miguel de Armamar (MN) de tracga
romanica, erguida por ordem de Egas Moniz; a capela ro-
manico-godtica de S. Domingos, assente num afloramento
granitico favoravel a fertilidade, a qual monarcas acorreram
para obterem descendéncia; a Capela de Nossa Senhora
dos Milagres em Contim de estilo barroco joanino; a capela
de Nossa Senhora das Neves no Marmelal (MIP), que apesar
de pequena esconde rico e valioso patrimoénio integrado;

gt i

a ermida de Nossa Senhora da Piedade, do século XVII, lo-
cal de grandes romarias; a Igreja seiscentista de S. Cosme
e S. Damido em S. Cosmado, onde jaz o ilustre matematico
Francisco Gomes Teixeira; a matriz de S. Martinho das Chas,
do século XIII, construida sobre os alicerces de templo vi-
sigotico; e a alpendrada matriz de Coura de estilo barroco,
com destaque para o sacrario em forma de globo.

Para além da arquitetura religiosa, encontram-se em Ar-
mamar muitas casas brasonadas e quintas. Entre elas des-
tacam-se a Casa Grande em Gogim, que apresenta porme-
nores arquitetdonicos de influéncia nasoniana; a residéncia
do célebre poeta presencista Fausto José; o Solar dos Car-
doso, erigido em finais do século Xlll no centro da vila de
Armamar; e a Quinta dos Frades na Folgosa, de fundacao
cisterciense, que estad entre as mais antigas da regido do
Douro.

Outros bens patrimoniais como o pelourinho de Gou-
joim, a ponte Romanica de Santo Adridao e os marcos de de-
marcagado da zona vinhateira do Alto Douro encontram-se
classificados. Estelas funerarias, cruciformes, cruzeiros, fon-
tes, alminhas, nichos, lajes sepulcrais, datas gravadas em
edificios, marcos delimitadores do Mosteiro de Salzedas e
da Universidade de Coimbra estao entre os muitos achados
que também integram a Carta de Patrimoénio de Armamar.

www.cm-armamar.pt
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ReESTAURO DA FORTALEZA
Dt JUROMENHA CONCLUIDO
AlE FINAL DO PROXIMO ANO

A Fortaleza de Juromenha, no concelho de Alandroal, integrada no
Programa Revive, tera a sua obra de restauro e consolidacao das muralhas
concluida até ao final de 2023. A garantia € dada pela autarquia que nos
apresenta este projeto-ancora para o desenvolvimento sustentado do

concelho de Alandroal.

A Fortaleza de Juromenha localiza-se na Vila de Jurome-
nha, na atual freguesia de “Uniao das Freguesias de Alan-
droal (Nossa Senhora da Conceicdo), Sao Bras dos Matos
(Mina do Bugalho) e Juromenha (Nossa Senhora do Lore-
to), no extremo nordeste do concelho de Alandroal, distrito
de Evora, na margem do rio Guadiana, a sueste do Territério
de Olivencga. Possui uma localizacéo privilegiada do ponto
de vista militar na defesa da raia alentejana estando a cerca
de 15 minutos da sede do concelho.

A Fortaleza de Juromenha faz parte integrante da linha
de defesa raiana associada ao rio Guadiana. Reconstruida
no contexto da Guerra da Restauracgao, encontra-se classi-
ficada como MIP - Monumento de Interesse Publico, pelo
Decreto n.° 41191, DG, | Série, n.° 162, de 18-07-1957. O con-
junto classificado caracteriza-se pelo forte abaluartado,
que envolve a fortificagcdo medieval, na qual se destacam
a igreja da Matriz, a igreja da Misericérdia, o quartel dos ve-
teranos, a cadeia e os armazéns de polvora e de aparelhos
de guerra.

Atualmente, e até ao final de 2023, encontra-se a decor-
rer a empreitada de consolidacao e restauro dos paramen-
tos do perimetro abaluartado exterior e da cerca islamica e
medieval interior da Fortaleza de Juromenha. Com um in-
vestimento total que superara os 5 milhdes de euros e que
conta com financiamento comunitario do Alentejo 2020 e
da linha BEI (Banco Europeu do Investimento) no valor de
4.018.892,14 euros e de 658.643,09 euros, respetivamente,
cabendo ao municipio a restante componente nao finan-
ciada da intervencgao.

A componente publica da recuperacao da Fortificacao
de Juromenha prevé uma intervencao prioritaria, em avan-
cado estado de execucao, nos trogos das muralhas onde ja
tinham ocorrido colapsos ou naqueles que apresentavam
risco iminente de queda, correspondendo a 81% do inves-
timento total proposto para a empreitada e a 18 meses
de obra efetiva. Contempla, ainda, um conjunto de inter-
vencdes complementares e de “valorizagao arquiteténica”
como sejam a instalagao de iluminagao monumental, que
permita o acesso e fruigao em periodo noturno do conjun-

to da fortificacao, a criagdo de circuitos de visita externo e
interno ao conjunto monumental, com a melhoria geral
das acessibilidades, o restauro de alguns elementos sim-
bolicos, a criacao e instalagao de sinalética e a recuperagao
das antigas casas da guarda, junto a entrada principal, para
colocagdo de pequenas exposicdes permanentes e/ou tem-
porarias sobre a histéria de Juromenha e da sua Fortaleza.

A Fortaleza de Juromenha esta integrada no Programa
REVIVE, desde 2019, pelo que o Turismo de Portugal muito
brevemente iniciard o concurso publico de concessdo do
seu espaco interior para instalacao de investimentos priva-
dos na area da hotelaria. Sera mantido o acesso livre a toda
area de circulagao e fruicao da Fortaleza de Juromenha ga-
rantindo, assim, o carater publico do imovel.

O municipio espera, e tudo fara para que todo este pro-
cesso de recuperagao e valorizacdo da fortaleza decorra
de forma exemplar uma vez que este € um projeto-ancora
para o desenvolvimento sustentado do concelho de Alan-
droal.

Vit
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historia

que nunca
acaba

weara Crm-siandioal ot

www.cm-alandroal.pt
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— Ragas Autdctones —

A Direcao-Geral de Alimentacao e Veterinaria (DGAV) é
um servico central, integrado na administragao direta do
Estado que, de acordo com a lei vigente, tem por missao a
definigdo, execugdo e avaliagao das politicas de seguranca
alimentar, de protecédo animal e de sanidade animal, prote-
cao vegetal e fitossanidade, sendo, para isso, investida nas
fungdes de autoridade sanitaria veterinaria e fitossanitaria
nacional, de autoridade nacional para os medicamentos
veterinarios e de autoridade responsavel pela gestao do sis-
tema de seguranga alimentar. Do ponto de vista dos recur-
sos genéticos animais, tem como missdo a coordenacgéo da
execucao das agdes de defesa, a gestao, o melhoramento e
a conservagao do patrimoénio genético nacional, ou, dito de
outra forma, as ragas autéctones portuguesas.

Portugal, pela sua particular posicao geografica e ape-
sar da sua reduzida dimensdo, apresenta uma variedade
de condicdes climaticas e orograficas que, no decurso do
tempo, resultaram numa invejavel diversidade de recursos
genéticos animais, traduzida no terreno por 50 ragas au-
toéctones atualmente ja reconhecidas. A saber: 15 racas de
bovinos, 16 racas de ovinos, 6 racas de caprinos, 3 racas de
suinos, 6 ragas de equideos, 4 racas de galinaceos e 11 ragas
de caes.

As racas autdctones sdo, e € bom relembrar, o notavel
resultado evolutivo de uma perfeita adaptacdo de animais
aos meios onde vivem, as condicdes climatéricas e as pes-
soas que delas cuidam e que com elas desenvolveram no-
taveis sistemas de producao, resilientes do ponto de vista
climatico e assentes essencialmente, numa economia cir-
cular. Estas racas desempenham hoje um papel da maior
relevancia e transversal a uma série de areas e atividades,
contribuindo para o caracter multifuncional da agricultura,
para a sustentabilidade e refor¢co da neutralidade carbdni-
ca, para a criagao de produtos diferenciados e diferencia-
dores, e até para combater o fendmeno de despovoamento
do interior.

A nivel mundial, a Organizagcao das Nagdes Unidas reve-
lou através da Food and Agriculture Organization (FAO),
que existe uma sobreposicao dbvia entre os servicos pres-
tados aos ecossistemas, e a prevaléncia de espécies autoc-
tones e as praticas de maneio a elas associadas. Estas racas
contribuem, em grande medida pelos sistemas de produ-
cao extensivos que lhes estdao maioritariamente associados,
para a fertilidade do solo e o sequestro de carbono, entre
outras acdes da maior relevancia. E também curioso ob-
servar que 16 % dos locais classificados pela Organizacao
das Nacdes Unidas para a Educacado a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) como Patrimdnio Mundial estao diretamente li-
gados ao pastoralismo.

Ao percorrermos Portugal continental e os arquipélagos
dos Acores e da Madeira, verificamos facilmente a rique-
za da biodiversidade portuguesa e quéao diferentes podem

ser ragas da mesma espécie, moldadas por longos anos de
evolugao e adaptagao aos ambientes em que vivem.

A DGCAYV, ciente do papel fundamental das racas portu-
guesas, tem vindo a desenvolver e a reforcar varios projetos,
no sentido de tornar visivel e quantificavel o valor social,
econémico, cultural e ambiental da sua contribuicao para
estes inUmeros servicos prestados aos ecossistemas. Re-
centemente apresentamos diversas e inovadoras linhas de
acao no ambito do programa de inovacao para a agricul-
tura, Agenda Terra Futura. A titulo de exemplo salienta-se
a aposta em campanhas de promoc¢do/comunicacdo das
ragas, acompanhadas de ag¢des educativas. Nestas Ultimas
em particular, pretende-se, através da educagao, transmi-
tir aos jovens de hoje e decisores de amanha, a importan-
cia da autoctonia animal na preservacdo do ambiente, da
natureza e até da salde através de uma alimentacdo mais
equilibrada.

Também com este propdsito, e tendo ja por parceiros ins-
tituicdes de ensino superior, e laboratdrios colaborativos, a
DGAV tem desenvolvido e projetado diversas acdes e ativi-
dades destinadas a diferentes publicos-alvo, como sendo
eventos de aceleragao de ideias e formacgao técnica para
capacitagcao de recursos humanos ligados as ragas. A DCGAV
tem também procurado divulgar e promover as ragas me-
diante acdes com escolas de hotelaria, retalhistas, grandes
superficies, feiras agricolas e alimentares, ou, em situacodes
mais particulares, agdes especificas mais dirigidas, nomea-
damente eventos que ocorreram no ambito da Presidéncia
Portuguesa do Conselho da Unidao Europeia.

Sao estas ragas que pastam e produzem em terrenos po-
bres e marginais, ragas que trabalham, racas que guardam
e protegem, ragas que permitem passeios e também ragas
que, simplesmente fazem companhia. SGdo também as nos-
sas racgas autoctones que nos diferenciam e é apoiando a
sua intervencéo integrada e holistica que conseguiremos
potenciar e valorizar a nossa identidade nacional. Estamos
certos de que apoios diferenciadores as ragas contribuirao
necessariamente, para um reforgo estrutural importantissi-
mo para Portugal na consolidagao dos sistemas nacionais
de producéo agropecuaria, no turismo e na cultura, valori-
zando as ragas e toda a sua envolvéncia enquanto patrimo-
nio tangivel e Unico de Portugal.

Consideramos, pois, que um adequado plano de produ-
cao, utilizacdo e comunicacdo/divulgacido das nossas racas
autoctones, trara a Portugal significativos dividendos eco-
ndmicos, ambientais, sociais, culturais e de saude publica
e sobretudo um importante contributo para a preservagao
do patriménio genético nacional.

Susana Guedes Pombo, Diretora Geral da DGAV
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Associagio MNacional
de Criadores de Suinos
da Raga Bisara

Vinhais, vila situada no nordeste de Portugal, é hoje
conhecida pelas suas magnificas paisagens e pela sua
gastronomia, onde sobressaem os produtos originarios
do porco bisaro - os enchidos e os presuntos. Sendo ha
muito reconhecida como a Capital do Fumeiro, é 1a que
todos os anos, no segundo fim-de-semana de fevereiro,
se realiza o certame mais importante de Portugal em
homenagem a esta tradigcao. Trata-se da Feira do Fu-
meiro de Vinhais.

O Porco Bisaro € um testemunho vivo da ancestra-
lidade da criacdo de porcos nesta regido. E originario
dos porcos criados pelos celtas desde o século VI aC. e
apresenta caracteristicas morfoldgicas inconfundiveis.
Mas, se a sua corpuléncia e perna alta insistem em fa-
zer lembrar o seu primitivo antepassado, o javali, o seu
temperamento docil trai essa pretensdo. Tal como as
suas grandes orelhas e o caminhar desajeitado, que Ihe
acrescentam um charme e encantamento Unicos.

Era considerado a melhor despensa em qualquer
casa de lavoura. Daf resultam anos de acumulagao de
conhecimento e refinamento de receitas, assim como
modos de transformacado e conservacao da carne.

Para perpetuar este legado, a autarquia Vinhaense,
em 2016, inaugurou o Centro Interpretativo do Porco
e do Fumeiro. Este equipamento, Unico no pals, € ge-
rido pela Associacdo Nacional de Criadores de Suinos
de Racga Bisara, onde também funciona a sua Sede ins-
titucional.

CENTRO INTERPRETATIVO
DO PORCO E DO
FUMEIRO EM VINHAIS

Visa atrair publicos de todas as idades e formacgdes e
pretende posicionar-se no dominio da defesa e divulga-
¢do do patrimonio, no qual o porco é elemento de refe-
réncia, de modo a figurar nos guias e mapas do turismo
cultural, ser centro de estudo e lazer e potenciar o inves-
timento e a promog¢ado econdmica e turistica da regido.

Apds exaustiva investigacao e inventariacdo dos as-
suntos mais relevantes para compreender a importan-
cia do porco e do fumeiro, ao longo dos tempos e na
atualidade, foram criadas e instaladas varias ferramen-
tas, atrativas e funcionais, que permitem uma aborda-
gem simples, moderna, facil e interativa.

A configuragao dos diversos elementos onde o porco vai
estar presente, em multiplas dimensdes, a possibilidade
de serem realizados atos culturais e cientificos, a educa-
¢do do gosto — boas praticas alimentares e dietéticas em
multiplas representacdes — concedem a este centro inter-
pretativo uma grande relevancia cultural e educacional.

Nesta viagem, além de “mergulhar” num mundo
de tradicOes, bem enraizadas nas nossas gentes, pode
também usufruir de provas de enchidos e presuntos de
Vinhais, ficando com os seus magnificos sabores e aro-
mas, No palato e também na memoéaria.

Venha visitar-nos!

Pedro Fernandes
Coordenador Técnico da ANCSUB
Secretario Técnico do L.G. da Raca Bisara

www.porcobisaro.net
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e
UM ROTEIRO PELAS
RACAS AUTOCTONES
DE MIRANDA DO
DOURO

Em Miranda do Douro, para além do vasto
patrimonio cultural, artesanal, arqgueoldgico
e arquitetdnico, ha uma forte predominancia
de racas autoctones. Falamos das Racas
Bovina Mirandesa, Churra Galega Mirandesa
e Asinina Mirandesa que, apesar de todos

os esforcos do municipio e das associacoes,
continuam em risco de extin¢ao. Todo o
trabalho desenvolvido por estas associacodes
tem, por isso, um valor inestimavel para o
patrimonio genético portugués.

A medida que se percorre a estrada, ja dentro do
concelho mirandés, avistam-se, entre o verde e o
castanho das pastagens, alguns exemplares de animais.
Para o vice-presidente da Camara Municipal de Miranda
do Douro, Nuno Rodrigues, as racas autdoctones sdo
um meio de sobrevivéncia dos produtores da regido.
No entanto, o crescimento destas espécies € mais
lento devido a sua genética, o que “garante uma carne
de qualidade superior”, afianca o edil. Acrescentando
gue esta “é uma despesa acrescida, uma vez que os
animais demoram mais tempo a atingir o peso ideal
para serem colocados no mercado”. Logo, 0s precos
praticados também devem ser diferenciados, “de forma
a corresponder a elevada qualidade do produto”’, diz
Nuno Rodrigues.

O autarca reconhece o esforco dos produtores e das
associacdes que os representam, lamentando a falta de
apoios por parte da Administragdo Central, que desta
forma acaba por limitar a “boa vontade da Camara
Municipal’, e “se nao houver mais apoios do governo,
as associagdes vao ter de cessar atividade, pois os lucros
nao correspondem as necessidades dos produtores, que
assim acalbam também por desistir”, conclui.

CARREIRONES
PULAS RACAS
PROPIAS DE
MIRANDA

An Miranda, ademas de muito patrimonho
cultural, artesanal, arquiologico i
arquitetonico, hai ua fuorte perdominancia
de racas propias. Falamos de las Racas:
Baca Mirandesa; Churra Galhega
Mirandesa; Burro Mirandés que, mesmo
apuis de todo | que ten sido feito, siguen
amanaciadas de stincon. Todo | trabalho
feito por estas associacones ten, por

bias disso, un balor einestimable pal
patrimonho genético pertués.

Acadametrodestrada,ydandrentolPraino,abistan-
se, por antre |l berdeilcastanho de Is pastios, dalguns
destes animalicos. Pal Bice-Maioral de la Camara de
Miranda, Nuno Rodrigues, las racas propias son ua
maneira de suobrebibéncia de Is Ihabradores de la
region. An todo | causo, | crecimento destas ragas
ye mas demorado por bias de la sue genética, | que
“afianca ua chicha de culidade superior”, dic | Bice
Maioral. | acrecenta que este “ye un gasto a somar
porque Is animales |hieban més tiempo a ganhar |
peso cierto para que seian puostos a benda”. Desta
maneira, Is précios tamien dében de ser outros, “de
maneira a star quadrados cula maior culidade de |
produto”, di¢ Nuno Rodrigues.

L outarca, reconhece | sfuorco de Is Ihabradores i
de las associacones que los repersentan, lastimando
la falta de ajudas de la Admenistracon Central, que
desta maneira acaba por apoucar la “buona gana de
la Camara”,i“se nun houbir mas ajudas de | goberno,
las associacones ban a tener que parar la atebidade,
porque las ganancias nun corresponden a las
necidades de Is Ihabradores, que acaban tamien por
zistir", rematou.

www.cm-mdouro.pt
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OS DOCEIS BURROS DE MIRANDA

Os animais da raca asinina de Miranda, vulgarmente co-
nhecida por Burro de Miranda, sdo detentores de uma pe-
lagem castanha escura; branca no focinho e contorno dos
olhos; orelhas grandes e felpudas, e de uma cabeca volu-
mosa. E um animal bem conformado, corpulento e rustico,
com altura, medida ao garrote, nos animais adultos, maior
gue 125 m e inferior a 150 m. Nos dias que correm, a raca
continua ameagada de extingao e, de acordo com Joana
Braga, a Associacdo para o Estudo e Protecdo do Gado Asi-
nino, estima gque exista um efetivo maximo de 700 fémeas
reprodutoras e cerca de 50 machos reprodutores, distribui-
dos por todo o territério nacional. Composta por 12 colabo-
radores e quatro voluntarios, a Associagao tem-se dedicado
a realizacdo de estudos técnico-cientificos que visem a pre-
servacao e protecdo desta raca, nomeadamente o estudo
da consanguinidade, reconhecimento e recuperacdo de
antigas caracteristicas reprodutivas e de maneio da raca a
meédio-longo prazo; a selecionar, do ponto de vista genético
e morfoldgico, os animais que possam vir a obter melhores
descendentes, avaliar os reprodutores através das provas

morfofuncionais. Além disso, pde em pratica um trabalho
de sensibilizacao para formar os criadores para obtencao de
melhores exemplares da raca, saudaveis e com bem-estar”.
A Associacdo gere ainda dois Centros que se encontram
abertos ao publico durante todo o ano: o Centro de Valori-
zacao do Burro de Miranda (Atenor, Miranda do Douro) e
o Centro de Atividades Ludico-Pedagdgicas, integrado no
Parque Ibérico de Natureza e Aventura de Vimioso (Sao Joa-
nico, Vimioso). Colabora também com o Centro de Acolhi-
mento do Burro (Pena Branca, Miranda do Douro), através
da prestacao de cuidados de salde e bem-estar, a asininos
e muares idosos, doentes, sujeitos a maus-tratos ou em si-
tuagao de abandono. Este Centro serve também como um
Novo lar a animais cujos donos - por motivo de doenca ou
idade avancada - fiqguem impossibilitados de os cuidar ade-
guadamente. Para Joana Braga, os eventos onde o Burro
de Miranda marca presenca, como ainda recentemente na
Festa do Outono em Serralves, sdo muito importantes para
a Associacdo. “E uma forma de levar a nossa missio para
além da regido do Planalto Mirandés.

www.aepga.pt

OS5
"CARETOS
Dk
MIRANDA
DO DOURO §

]

24  portug

o -
oM
S
R
°®

3




— Ragas Autdctones —

OS5 ROBUSTOS BOVINOS DA RACA MIRANDESA

Com uma pelagem bicolor, mais escura nas extremida-
des e uma linha loira ao longo do dorso, eis 0s bovinos mi-
randeses, que foram, até aos anos 70, a populagdo da raca
mais importante que houve No pais.

Embora continue a ser uma raga em risco de extingao,
segundo Valter Raposo, da Associagao dos Criadores de Bo-
vinos da Raca Mirandesa (ACBRM), tém conseguido man-
ter o efetivo, rondando as cinco mil fémeas adultas. Neste
momento, © Maior desafio ndo passa so pelo que a ragca da
ao criador. Tendo em conta a desertificagdo deste territdrio,
o facto de ser uma atividade que existe 365 dias por ano e,
nesta zona, predominarem os minifundios € “muito dificil”
aparecer alguém e fixar-se, principalmente, na pecuaria.

Enquanto Associagao, em termos de iniciativas, “tenta-

mos dar todo o apoio e logistica que os Nossos criadores ne-
cessitam para a manutengado da atividade e, posteriormen-
te, para a promogao da raga. Em parceria com a cooperativa
agropecuaria mirandesa, estamos presentes em feiras e ex-
posigdes e organizarmaos CONCUrsos pecuarios.”

Para além de Miranda do Douro, onde comegaram a ser
produzidos estes bovinos, 0 solar da raga expandiu-se e, hoje
em dia, j& inclui os concelhos de Vimioso, Mogadouro, Mace-
do de Cavaleiros, Vinhais e Braganga.

Quanto a atribui¢cdo da Denominagao de Origem Prote-
gida (DOP), em 1994, para Valter Raposo, o que vende a car-
ne é a qualidade e todo o empenho que os criadores tém,
“porgue se ndo fosse a qualidade, o carimbo pouco servia’,
justifica.

www.mirandesa.pt
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Caracterizados por uma diferenciagao morfoldgica,
os ovinos da Raga Churra Galega Mirandesa sao deten-
tores de uma Ia comprida e de um “careto”, designagao
dada aos olhos circundados de preto e as pontas do fo-
cinho e das orelhas, também da mesma cor.

Atualmente, a Raga Churra Galega Mirandesa esta
numa fase “muito critica”, refere Andrea Cortinhas, da
Associacao Nacional de Criadores de Ovinos da Raca
Churra Galega Mirandesa (ACOM). As perspetivas sao
“bastante dramaticas” pois nao existem jovens que
gueiram dar continuidade ao projeto.

De forma a valorizar o produto e o produtor, a Associa-
¢ao, juntamente com a Cooperativa dos Ovinos Miran-
deses, estd a trabalhar, afincadamente, na promocao

e comercializagdo do produto qualificado como DOP.
“Tentamos sempre pagar acima do valor de mercado,
para diferenciar e tentar ajudar o produtor a valorizar o
produto.” Outra das preocupacdes da Associacdo é a la
gue acaba descartada, ou que vai sendo armazenada,
por ndo haver comercializagdo do produto.

Relativamente a limpeza da vegetacdo dos terrenos
levada a cabo pelos ovinos em Miranda do Douro, An-
drea Cortinhas explica que a atividade foi realizada com
o intuito de promover a raca, a0 mesmo tempo gque a
usaram para controlar o crescimento das ervas, de for-
ma sustentavel. “A nossa raca € patrimaonio, patrimaonio
cultural, patrimoénio animal, patrimoénio genético, te-
mos de saber aproveitar estas qualidades.”

www.ovinosmirandeses.pt
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FlEL B
COMPANHEIRO,
MAS DONO De S

A viver na Serra da Estrela desde
1975, Suzette da Mota Veiga vive hoje
um sonho de crianca. Apaixonada
por caes a vida toda, possui um canil
dedicado ao cuidado e criacao da
raca Serra da Estrela.

O Canil da Quinta de S. Fernando dispde de uma mater-
nidade dentro de casa e bastante espaco a sua volta. Além
disso, tem ainda outro espago de mais de dois mil metros
quadrados, vedado e parcialmente coberto, com abrigos
confortaveis, arvores e vegetacao.

Apesar de sempre ter tido diversos caes ao longo da vida,
Suzette da Mota Veiga ndo resistiu aos encantos dos caes
dos pastores da Serra da Estrela, comegando a fazer criagdo
desta raga em 1987. Conhecidos pela sua boa reputagao
como caes de guarda, o cdo Serra da Estrela tem também
todas as carateristicas de um 6timo cdo de familia. “E um
cao muito inteligente, fiel e gosta muito de criangas. Sabe
guardar e observar sem ser agressivo e tem, também, um
carater muito independente e paciente. No entanto, preci-
sa de um dono que saiba compreender as suas reagdes e
de muito espaco onde possa andar.”

A alegria em tratar dos seus caes todos os dias € notdria,
mMas engana-se guem possa pensar que a rotina de um cui-
dador é simples. “Normalmente passo uma parte do dia na
limpeza do canil, nos cuidados e no convivio com os meus
c3es. Atarde faco um passeio na Serra com um ou dois caes
e no fim do dia volto a fazer limpeza e a cuidar dos cachor-
ros”, revela Suzette.

Segundo a criadora, antes de alguém se aventurar na
criagao de uma raga como o cao Serra da Estrela é essen-
cial conhecer bem a espécie e as suas necessidades. Além

disso, € também importante avaliar se todas as condi¢des
estdo asseguradas, nomeadamente ter uma infraestrutura
com a possibilidade de agquecimento durante a época fria
e um espago amplo, onde os cdes possam correr, brincar e
ter contacto com a natureza.

Para a proprietaria, a publicidade e a divulgacéo da raca
é de grande importancia para um criador de cdes. Além
de participar frequentemente em exposi¢cdes caninas onde
tem a oportunidade de conhecer e conviver com outros
criadores, Suzette da Mota Veiga publicou um livro intitula-
do “Novo Guia Pratico do Cao da Serra da Estrela”.

“No seu conjunto € uma ocupagao exigente em tempo,
espaco e dedicagao. O cao deve ser visto como melhor ami-
go do homem e deve sempre pensar no que disse o escritor
alemao, Erich Kaestner: ‘O cao é fiel quando ha tempesta-
de, o homem nem sequer quando ha vento!”, conclui.

O Canil da Quinta de S. Fernando encontra-se aberto a
visitas para todos os que desejem conhecer os animais.
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A RAINHA DAS NOSSAS SERRAS

A ANCRAS - Associacao Nacional dos Caprinicultores da Raca Serrana, com
sede em Mirandela, nasceu com o objetivo de apoiar os criadores desta raca,
sendo responsavel pela execucao do programa de melhoramento genético.

A cabra Serrana teve a sua origem na Serra da Es-
trela, evoluindo em quatro ecoétipos: o Transmontano,
o Jarmelista, o Ribatejano e o da Serra. Hoje em dia o
ecdtipo da Serra encontra-se em grave risco de extin-
cdo. Devido a elevada dispersao geografica dos cria-
dores, foi necessério criar protocolos de delegacado de
competéncias com outras associacoes.

O sistema de exploragao mais comum é o extensi-
vo tradicional, recorrendo sobretudo ao pastoreio de
percurso, quase sem necessidade de suplementa-
cdo adicional. A cabra Serrana é explorada na dupla
aptid&o leite/carne, com predominio da primeira. E a
dnica raca caprina autéctone de pelos compridos. A
pelagem pode ser preta (Serra e Ribatejana), casta-
nha escura (Ribatejana), castanha (Jarmelista) ou ruca
(Transmontana). As cabras do Jarmelo apresentam
duas listas na face de cor castanha mais clara; nas Ri-
batejanas pode aparecer ou nao.

No Livro Genealdgico estdo registados nos quatro
ecdtipos, cerca de 15 mil animais em 194 exploragdes
a nivel nacional. De forma a contrariar a diminuicao
progressiva do efetivo e a valorizar os produtos de
exceléncia da cabra Serrana, foram criadas duas coo-
perativas, a LEICRAS (Queijo de Cabra Transmontano
DOP) e a CAPRISSERRA (Cabrito Transmontano DOP).

A LEICRAS recolhe o leite aos cooperantes e fabrica
com leite cru o famoso e Unico Queijo de Cabra Trans-
montano DOP. A CAPRISSERRA, para além de reco-
Iher os cabritos com certificagcao DOP, presta servico
veterinario e vende ragdes e todos 0s equipamentos
necessarios para agricultura e pecuaria.

A CABRA PRETA DE MONTESINHO

Em 2009, com o reconhecimento da Cabra Preta de
Montesinho como uma raga autdéctone, a ANCRAS deu
inicio ao Registo Zootécnico da Raga como entidade
gestora. E um animal de estatura mediana, pelagem
preta e pelos curtos, muitas vezes brilhante. O esforco
da ANCRAS vai ao encontro da preservagédo da raga,
uma vez que estdo inscritos apenas 1700 animais. Co-
nhecida como a “vaca leiteira dos pobres”, & explorada
em dupla aptiddo carne/leite. Ainda hoje, subsistem
pequenos nUcleos, integradas em rebanhos de ovinos,
essencialmente pela sua capacidade leiteira.

Esta divulgagdo é importante no sentido de sensi-
bilizar os nossos governantes a proteger as ragas au-
toctones e dar continuidade ao Patrimoénio Genético
Portugués.

www.ancras.pt
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AS MAOS QUE NOS ALIMENTAM

O setor agropecuario integra a agricultura e a pecuaria. Atividades primarias
absolutamente essenciais para a nossa sobrevivéncia. Atualmente,
preocupacdes com a sustentabilidade das exploracdes e com o bem-estar
animal passaram a estar também presentes nestas atividades.

Foi no periodo neolitico, uma das fases temporais
da Pré-Histoéria, que se encontraram os primeiros indi-
cios da existéncia da atividade agropecuaria, no Médio
Oriente, devido ao solo fértil, a variedade de espécies —
tanto animal como vegetal — e a abundancia de agua
por via dos rios.

Atualmente, a agropecuaria € uma atividade exer-
cida por pequenos e grandes produtores que abaste-
cem os mercados de consumo, exercendo a fungao de
extragao de recursos naturais e criagao de gado para a
sobrevivéncia ou fins lucrativos. Esta pratica € desen-
volvida no espaco rural e € considerada uma atividade
primaria, pois todas as matérias-primas resultantes
deste processo sdo a base para a manufaturagao de
outros produtos.

Esta atividade primaria é fundamental para o fun-
cionamento da sociedade, pois sem ela, e sem 0s seus
trabalhadores, ndo existiria abastecimento alimentar
nos mercados de consumo, o que é imprescindivel
para a sobrevivéncia da populagao. Estamos peran-
te uma producdo continua que nao pode parar, um
compromisso que os trabalhadores agropecuarios de
producao animal, vegetal e agroindustrial tém para
com a sociedade.
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Os principais produtos agricolas desenvolvidos em
Portugal sdo os cereais, como o trigo, a cevada, o0 mi-
Iho e o arroz, as uvas, para a producado de vinho, as ba-
tatas, as azeitonas e os tomates. Em relacdo a criagao
de animais, Portugal produz, principalmente, bovinos,
suinos, ovinos e caprinos.

A agropecudria €, historicamente, uma das ativida-
des base da economia portuguesa, desde hd muitos
anos. Com o avangar do tempo, o bem-estar, a sau-
de animal e a utilizagdo de uma pratica sustentavel,
tornaram-se prioridades para os produtores do setor
agropecuario. Esta pratica, além de respeitar o ani-
mal, € mais rentavel, a nivel monetario, isto porque séo
efetuadas mudangas, baseadas em dados tecnologi-
camente apurados, de forma a melhorar o potencial
gue o animal consegue fornecer. Ou seja, ao perceber
o0 comportamento animal e ao ajustar novas medidas
para melhorar o seu bem-estar, € possivel aumentar a
longevidade, produtividade e a qualidade do mesmo.

Nao passar fome nem sede, estar livre de desconfor-
to, medo e stress, ndo sentir dor nem injdria, nao ter
medo e poder expressar os comportamentos naturais
da espécie, sdo os cinco fatores base e essenciais para
o animal estar saudavel e confortavel.
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VO LIMOUSIN
RTUGAL

A raca Limousine chegou a Portugal em meados do século XX e em
1989 foi criada a Associacao Portuguesa de Criadores de Bovinos de
Raca Limousine, ACL. Esta assume como objetivo primordial a gestao
do Livro Genealdgico da Raca, orientando a sua evolug¢ao para servir da
melhor forma os diversos intervenientes na fileira produtiva da mesma.

Atualmente, o efetivo reprodutor Limousine esta alicer-
¢ado num patrimonio genético nacional robusto, estabi-
lizado e de qualidade, produzindo anualmente machos
e fémeas melhoradores, contributo fundamental para a
evolucao gradual do patrimdnio genético nacional.
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Grafico 1 - Evolugao do numero de criadores ativos aderentes ao Li-
vro Genealdgico dos Bovinos de Raga Limousine desde 2000 a 2021.
Fonte: Genpro-Ruralbit.
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A racga Limousine caracteriza-se por um conjunto de
qualidades maternais e produtivas muito importantes
para quem é produtor de carne. Dentro das qualidades
maternais destaca-se a facilidade de partos e a produgao
leiteira. Nas qualidades produtivas, a raca Limousine € ca-
racterizada pelo rapido crescimento, pela sua rusticidade
e rendimento de carcaga. Isto traduz-se numa raga com
grande eficiéncia e, sem duvida, numa raga melhorado-
ra. E uma raca j& ha muito selecionada tendo em conta
também o temperamento dos animais, o que permite ser
melhoradora também na docilidade, promovendo a faci-
lidade no maneio.

Atualmente existem 291 criadores aderentes ao Livro
Genealdgico dos Bovinos de Raga Limousine. Nos ultimos
anos, este nUmero teve uma tendéncia crescente, fruto do
trabalhodoscriadores,daAssociacaode CriadoresLimousi-
needoodtimodesempenhoqueestaragatemem Portugal.
O efetivo Limousine em Portugal tem vindo a crescer ao
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longo de todo o territdério nacional e ilhas, e é a raga nao
autéctone com que os produtores de carne mais traba-
Iham.

O produtor de carne procura, cada vez mais, introduzir
genética melhoradora na sua exploracdo e no seu produ-
to final de forma a ser distinguido por isso. Nos ultimos
anos o efetivo de animais de aptidao carne registado
como raga pura aumentou 60%. A raga Limousine € a raga
gue mais se destaca nesse aumento, como se observa no
grafico 2, sendo quase trés vezes superior a raga pura que
Ihe precede, e uma das duas Unicas racas que evidenciam
crescimento no ndmero de bovinos nos Ultimos anos.
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Grafico 2- Evolugao do numero de bovinos na base de dados do
SNIRA de ragas nao autéctone de aptidao carne entre 2013 e 2021.
Fonte: IFAP — Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas.

Em 2013 existiam 17 800 animais de raga Limousine
na base de dados do SNIRA e no final de 2021 existiam
26 948 animais, o que representa um crescimento de
51,4% nestes oito anos.

Ao analisar a evolucdo do efetivo reprodutor, que se
define como o ndimero de fémeas existentes com mais
de dois anos na exploracao, e tendo em conta os efetivos
reprodutores existentes em Portugal, de todas as racas
puras autdctones e ndo autdctones, o efetivo reprodutor
Limousine ocupa o terceiro lugar de maior efetivo de bovi-
nos de raga pura em Portugal. Existem atualmente cerca
de 14 mil fémeas adultas puras Limousine e este ndmero
teve sempre uma tendéncia crescente nos Ultimos anos.

Araca Limousine é também a raca mais procurada pelo
produtor de carne aguando da compra de um macho re-
produtor para a sua exploragao. Alias, a comercializagao
de reprodutores da raga Limousine é essencial para a via-
bilidade econémica dos bovinicultores que contribuem
para o melhoramento genético da raga em Portugal.

Dentro das racgas puras de aptiddo carne, os machos
com mais de dois anos de raga pura com maior represen-
tacdo sao os da raca Limousine, representando 42,55%,
como se observa no grafico 3.
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Grafico 3 - Distribuicdo percentual do nimero de machos com mais de
24 meses por ragas puras de aptiddo carne em Portugal no ano de 2021.
Fonte: IFAP — Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas.

A procura por reprodutores Limousine deve-se nao sé as
excelentes caracteristicas da raga ja mencionadas, como
também a qualidade do produto final. A raca Limousine
distingue-se pelo elevado rendimento de carcacga, acima
de 65%, devido ao osso fino e a elevada proporgao de car-
ne de qualidade na carcaca.
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Grafico 4 - Distribuicdo percentual do numero de animais regista-
dos como cruzados de ragas puras de aptiddo carne no ano de 2021.
Fonte: IFAP - Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas.

No gue diz respeito a utilizacdo da raca Limousine para
cruzamento simples ou terminal, € a raga mais procura-
da. De todos os animais cruzados de racgas puras de ap-
tiddo carne, os cruzados de Limousine representam 56%,
ou seja, mais de metade dos animais resgistados como
cruzados.

Este cruzamento tem cada vez mais valor para o pro-
dutor que procura validar os seus animais como cruzados
Limousine, ndo sé devido as caracteristicas da carne e do
rendimento de carcaga como também a valorizacdo do
seu produto no mercado.

A ACL tem duas marcas registadas de carne Limousi-
ne presentes no mercado, que podem ser utilizadas por
qualquer criador, talho, restaurante ou distribuidor, ga-
rantindo a qualidade da carne Limousine.

—_—

www.limousineportugal.com
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AS VACAS
PRODUZ

NOSS0 LE

A raca Holstein Frisia, também denominada
simplesmente Frisia ou Holstein, é responsavel por
98% a 99% da producao de leite em Portugal.

Originaria da Frisia, norte da Holanda e do Estado
de Schleswig-Holstein, no norte da Alemanha, a raca
Frisia instalou-se em Portugal, por volta dos séculos
XVII e XVIII, em exploracdes do Ribatejo sendo na al-
tura citada como raca turina. Com o passar do tem-
po, expandiu-se para todo o pais, tendo encontrado
na foz do Rio Vouga o seu berco. Com um padréo de
cores preta e branca, facilmente reconhecido, € uma
raca de aptidao leiteira, percetivel pelo desenvolvido
sistemna mamario que apresenta. E uma raca exoti-

a ine
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ca, de expansao global, ou seja, é possivel encontrar
exemplares destes animais em varias regides do pla-
neta.

Embora originaria de climas temperados ou mes-
mo frios, esta raca de bovinos leiteiros acabou nos
dias de hoje por se adaptar a todo o territério nacio-
nal. Mesmo no Sul, onde as condi¢des climaticas sdo
mais adversas devido ao calor, existe atualmente um
numero significativo de animais e de exploracdes.
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A ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
CRIADORES DE RACA FRISIA (APCRF)

Fundada em 1973, por um grupo de criadores de bo-
vinos de Raca Holstein, a APCRF é a responsavel pela
gestao do livro genealdgico destes animais. Em jeito
de analogia, o livro genealégico funciona, em termos
de registo animal, da mesma forma que o registo civil
funciona para as pessoas. A nascenca os animais sao
todos identificados com um nUmero gue mantém até
a data do abate. Ligado a este numero vai sendo acu-
mulada ao longo da vida do animal toda a informacao
disponivel, desde as quantidades produzidas de leite,
gordura e proteina, até algumas carateristicas funcio-
nais, que sendo avaliadas geneticamente permitem
aos criadores obter melhores animais.

Por esse motivo, a recolha dos dados nas exploragdes
deve ser precisa e o mais fidedigna possivel, para que o
melhoramento da raga seja feito com sucesso. O incentivo
ao melhoramento da racga, além dos concursos pecuarios
gue a associacao de criadores anualmente promove, é fei-
to também com a realizagdo de cursos para os criadores,
ao nivel da morfologia e do maneio dos animais.

Além da associagdo nacional — a APCRF — existem
ainda duas associacdes regionais ligadas a raga. A As-
sociacdo de Apoio a Bovinicultura Leiteira, do Norte,
com sede em Vila do Conde, e a Estagao de Apoio a
Bovinicultura Leiteira que, embora tendo sede em
Aveiro, desenvolve as ac¢bes de melhoramento no
centro e sul do pais. Entre as a¢gdes desenvolvidas por

estas estruturas encontra-se a identificagcdo animal
e o contraste leiteiro. Este Ultimo consiste na recolha
mensal dos dados produtivos das vacas em lactacgao.

As acdes de melhoramento executadas pela APCRF
em Portugal, sao também realizadas noutros paises
através de associagdes semelhantes, estando estas
unidas em confederacdes. E o que acontece com a
Confederagao Europeia e a Confederagao Mundial da
raca Holstein Frisia.

O facto desta raga ser em todo mundo a dominante
em termos de producao de leite, leva a que os cria-
dores nacionais acabem por ter acesso aos melhores
produtos genéticos globais, seja sob a forma da aqui-
sicdo de sémen dos melhores reprodutores, seja pela
aquisicao de embrides das melhores vacas do mundo.

O valor econédmico da raga bovina Frisia esta intima-
mente relacionado com o setor leiteiro nacional. Para
termos uma ideia do peso da raga Frisia no valor da pro-
ducao agricola nacional, a producao de leite em 2020
foi de 721 milhdes de euros, o que representa uma va-
riacao positiva (+1,6%) em relacdo a 2019, sendo também
consequéncia da evolugdo do preco do leite (+1,5). A
Producao de Leite preencheu 24% do valor da Producao
Animal e 10% do valor da Producao Agricola.

Se ao valor do leite produzido acrescentarmos o valor
da carne e de toda a economia que circula em torno
deste setor como o das empresas de racgdes e de todo
o tipo de servico relacionados com a producao de leite,
facilmente compreendemos o peso enorme que as va-
cas da raga Holstein Frisia tém para a economia do pals.

www.apcrf.pt
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O PAPEL DO SETOR
AGRICOLA NO AMBIENTE

Os recursos naturais sao fundamentais para o de-
senvolvimento da atividade agricola e, com o passar
dos anos, tronou-se urgente equilibrar a producao de
alimentos do setor com a necessidade de preservar o
meio ambiente.

Atualmente, um dos grandes objetivos do setor é
conciliar a protecao ambiental com a valorizagdo dos
subprodutos®, conseguindo minimizar o impacto ne-
gativo da agricultura no meio ambiente. Desta forma,
é possivel reduzir o impacto ambiental, de forma a
preservar os recursos naturais da Terra, promovendo
a sua protecao e preservacao, através de uma Agricul-
tura Sustentavel.

A atual conjuntura agroeconémica, aliada aos prin-
cipios da Economia Circular e do Pacto Ecolégico Eu-
ropeu, numa perspetiva de promocdo da Agricultura
Sustentavel, de forma a salvaguardar os valores am-
bientais e de combater as alteracdes climaticas pre-
tende, entre varias medidas presentes no Portal do
Ministério da Agricultura:

O setor agropecuario integra a
agricultura e a pecuaria. Atividades
primarias absolutamente essenciais
para a Nnossa sobrevivéncia.
Atualmente, preocupacdes com a
sustentabilidade das exploracdes e
com o bem-estar animal passaram
a estar também presentes nestas
atividades.

- “Reforcar a protegdo do recurso agua;

- Aplicar o Cédigo de Boas Praticas Agricolas para a
protecao da dgua contra a poluicdo com nitratos e
fosfatos de origem agricola, bem como do Progra-
ma de Acado a aplicar nas zonas vulneraveis, contri-
buindo para a protecao dos recursos agua, ar e solo;

- Reutilizar as aguas residuais na agricultura;

- Gerir, de forma sustentavel, a dgua através da parti-
cipacao em Comissdes Técnicas Sectoriais.”

A protecao ambiental €, além de uma preocupacao,
um dos pilares para a Agricultura Sustentavel conti-
nuar a sua transicdo no caminho da sustentabilidade.
Isto, no sentido de se desenvolver a agricultura en-
guanto atividade econdmica responsavel pela produ-
¢ao alimentar, protecao ambiental, coesao territorial,
criagao de emprego, bem-estar e salde dos cidadaos.

*O QUE SAO SUBPRODUTOS NO SETOR AGRICOLA?

Subprodutos sdo produtos acidentais ou secundarios do produto principal em si, ou seja, sdo obtidos a
partir de um ou mais tratamentos, transformacdes ou fases de processamento de subprodutos animais e

alimentares.
Os subprodutos podem ser:

Alimentos de origem animal imprdprios para consumo humano;

Alimentos de origem animal préprios para consumo humano, mas que se destinem a fins diferentes do
consumo humano, como por exemplo o fabrico de alimentos para animais de companhia;

Cadaveres ou partes de animais como a 13, pelos, penas, cerdas, chifres, cascos;

Chorume (excremento ou urina de animais de criagao exceto peixes de criagao);

Troféus de caca.

34  portugalidade
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