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Natalidade “A solucao nao e so deitar
dinheiro sobre o problema”

2 SIM OU NAO

“Portugal tem muito poucas
criangas. Perdeu um milhao de
criangas nos ultimos 50 anos”,
alerta Gongalo Saraiva Matias,
presidente da Fundagao Fran-
cisco Manuel dos Santos.
Pararesolver o problema da
natalidade, perguntamos: as

mulheres que tenham trés ou
mais filhos, em especial as de
baixo rendimento, devem ter
isencdo de IRS?

Alda Azevedo defende que sim.
“Sou a favor de que as medidas
sejam segundo os rendimentos
das familias”, afirma ainvesti-
gadora do Instituto de Ciéncias

Sociais da Universidade de Lis-
boa. “As familias numerosas
tém mais custos em diferentes
dimensoes e precisam de um
apoio adicional.”

Para Gongalo Saraiva Matias,
”nao € a deitar dinheiro sobre o
problema que isto se resolve” e
acrescenta: “o pais precisa mui-

to mais de politicas de concilia-
¢a0 da vida pessoal com a vida
familiar e de partilha das licen-
cas parentais”.

Alda Azevedo defende que,
paraincentivar a natalidade, ha
que “combater o desemprego
jovem, os salarios baixos e resol-
ver a situacdo da habitacao”.

Helena Canhao
“Este Pais tem
de ser para velhos”

16 OPINIAO

Helena Canhao, Diretora da
NOVA Medical School, defende
que “é necessério transformar a
narrativa e abordar o envelhe-
cimento com uma perspetiva
positiva e proativa, ficar orgu-
lhosos das conquistas, celebrar
ser idoso e querer 1a chegar”.
Para isso, da conselhos no con-
texto da satide, no ambito eco-
némico e a nivel social.

“Viver mais nao significa neces-
sariamente viver melhor. E pre-
ciso ndo sd acrescentar mais
anos a vida, mas sim mais vida
a0s anos que vivemos”, afirma.

Sucesso.pt Qual € o segredo das maiores empresas do pais?

8 SUCESSO0.PT

14 casos de sucesso made in Por-
tugal, 14 nomes por tras de gran-
des empresas, fundacoes e uni-
versidades que elevam o pais e
se destacam nos seus setores.

Terminamos as tiltimas duas
edicoes do ano com o melhor da
rubrica (e programa) “Suces-
s0.pt”, que também pode ser vis-
ta ourevistaem amanha.pt ou
no canal de Youtube da Euro-

news em portugués.

Nesta primeira parte recorda-
mos 0s casos de exceléncia da
Farmacéutica Bial (Anténio Por-
tela), Delta (Rui Miguel Nabeiro),
Nova SBE (Pedro Oliveira), Ran-

gel Logistics (Nuno Rangel), Cri-
tical Software (Joao Carreira),
Paladin (Carlos Gongalves) e
Douro Azul (Mario Ferreira).
Na proxima semana, o best of
sera: Fundacéo Serralves (Ana
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Pinho), Gelpeixe (Manuel Tarré),
Germano de Sousa (José GS), Ri-
cardo Kendall, SEDES (Alvaro
Beleza), Grupo Casais (Anténio
Carlos Rodrigues) e Bernardo da
Costa (Ricardo Costa).



