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Saiba como
na pag. 11

POEMA

Lisboa nao tem beijos
nem abracos

Nnao tem risos nem
esplanadas
nao tem passos
nem raparigas e rapazes
de maos dadas
tem pragas cheias
de ninguém ?
ainda tem sol mas
nao tem
nem gaivota de Amalia
nem canoa

sem restaurantes, sem
bares nem cinemas
ainda é fado ainda é

oemas

echada dentro de si
mesma ainda é Lisboa
cidade aberta
ainda € Lisboa de Pessoa
alegre e triste
e em cada rua deserta
ainda resiste

20 marco 2020
Manuel Alegre

Mafalda Gomes

“Familia sao todas
as pessoas que
nos ajudamos”

O apelo ¢ de Hunter Hadler, fundador da Refood em Portugal, que acrescenta
que com restaurante e cafés fechados ha menos desperdicios, logo menos
comida para distribuir. Vizinho Amigo leva compras a quem nao pode sair de casa

Foram detidas sete pessoas por crime de desobediéncia, uma delas infetada

Drama nos lares. Lino Maia, presidente da CNIS, apela “a trabalhadores
de outras valéncias e voluntarios” para ajudarem estas instituicOoes # raas. 2-18
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diabéticos pede nao enlouquecer

quarentena em casa

rigorosa para

maiores de 60 Portugueses
aproveitaram o sol

Em Espanha, o e desrespeitaram

coronavirus esta o estado de

descontrolado emergéncia

PUB

ersity Challenge
e ganha uma viagem a Silicon Valley

VERSITY
LLENGE

edpuniversit\/challenge)




