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Grande entrevista a Carlos
professor e 1mvesti,

“Brincar @ ume
excelente forma
de conquistar
Imunidade”

\ | “O contacto fisico € uma categoria
'\ absolutamente essencial na vida humana”

“Ha criancas que nao sabem saltar,
nao sabem correr. Chegam aos cinco,
seis anos e nao sabem atar os sapatos”

“Em certas familias, o confinamento
foi um inferno, para outras
foi uma grande aprendizagem

“Os paises que ja voltaram
escolas estao a usar a estraté
de ter as aulas ao ar livre
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A saude em tempos de confinamento

AMPUTACOES DE DIABETICOS
ESTAO A DISPARAR

O alerta ¢ do médico Jos¢é Manuel Boavida, presidente da Associagcdo Protetora dos Diabéticos
de Portugal // Fisioterapeutas suspenderam a atividade durante estes meses de pandemia.
As historias de quem sofreu as consequéncias // Crise faz disparar os créditos nas farmacias.
E ha quem leve uma mascara descartavel e a use varias vezes s pAas. 10-17

Feiras regressam. Moratorias. TVI. Equipa Farta Brutos. Vigilia das Artes.
A dalLadra Bancos ja de AnalLealvolta O coracaodosr. “Naopodem

e a do Reldgio receberammais aacusardiretor Oliveira continua ir a TV mentir
reabrem este fim de meio milhao de proteger abater-lhefora e dizer que esta
de semana de pedidos o Governo do peito... tudo bem”’
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