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EUROMILHOES FAGA DESTA SEXTA-FEIRA 13
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O SEU DIA DE SORTE
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José Manuel Boavida, presidente da Associacdo Protetora dos Diabéticos
de Portugal, fala sobre a doenga e os tempos de pandenmia que vivemos

“As pessoas
escondem
sintomas”

“A ideia de que se portaram
mal contribui para o estigma”

“Temos uma sociedade que
cria os gordos e condena os gordos”
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“D. Sebastiao é criado sem pai
e sem mae por causa da diabetes”

PAIS EM CONFINAMENTO QASE TOTAL.
“E MESMO PARA FICAR EM CASA”

Primeiro-ministro ndo quer mas interpretagdes € manda todos recolher #raas.2-s

Séo vari hotéis ja fechados -d Altis s6
O AFUNDANGO _ resta um aberto. Quartos estao a ser fransformados

DA RESTAU g AO em escritorios ao dia // Restaurantes acabam com

folga a semana // Discotecas as escuras ha mais

E H OTE LAR I A de oito meses // Ana Jacinto, da AHRESP:

“Cada més que passa é pior do que o outro”
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