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Anuncio do PSD de recandidaturas
de autarcas em exercicio apanhou
os proprios de surpresa. Incluindo

CANDIDATOS A FORCA

o vice-presidente que ¢ membro

da comissao de coordenaciao do

N) processo autarquico. José Silvano

WY estd no centro de todas as criticas
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iNEVITAVEL

“Eu é que decido
quando e se serei
candidato a Camara”

DIA MUNDIAL DA OBESIDADE_
MAIS DE 50% DOS PORTUGUESES SAO OBESOS OUTEM EXCESSO DE PESO

“A obesidade e outra pandemia.
E uma doenca global”

“A ansiedade e a falta de tempo até para comer sdo alguns dos motivos que levam uma pessoa a engordar”
As afirmagdes sao do nutricionista Alexandre Fernandes # paas. 16-21
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Reportagem

Vacinas
no templo

O saldo do templo
hindu de Lisboa foi
convertido em centro de
vacinac¢do da covid-19.
Podera vir a fazer até
1500 vacinas por dia
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Bruno Gongalves

EUA. Varios Brasil. “Nao ha Hotéis. Maria José Valério.
estados acabam verbas de Pandemia levou O adeus da voz
comrestricoes  assisténciaa a perdas de leonina que teve

e abrem todo brasileiros retidos 3,27 mil milhoes a béncao do Papa
0 comeércio em Portugal” em receitas no casamento
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